Corso Basic Life Support for Healthcare Provider (BLSHP) per Operatori Sanitari dell’
American Heart Association.

OBIETTIVI:

L'obiettivo del corso di BLS per operatori sanitari consiste nel formare i partecipanti in
modo che siano in grado di salvare la vita alle vittime di arresto cardiaco mediante una
rianimazione cardiopolmonare (RCP) di alta qualitd. L'American Heart Association ha
progettato il corso di BLS per operatori sanitari per prepararli all'esecuzione della RCP
in ambiente intra-ospedaliero ed extra-ospedaliero. Questo corso forma i partecipanti a
riconoscere prontamente l'arresto cardiaco, a praticare compressioni toraciche efficaci, a
eseguire ventilazioni in modo corretto e a utilizzare il defibrillatore esterno
automatizzato (AED) immediatamente dopo averlo ricevuto, in squadra o come
soccorritori singoli. Inoltre il corso insegna a risolvere casi di soffocamento. Il corso
include tecniche di soccorso per adulti, bambini e lattanti.

Il corso riguarda gli studenti che forniscono assistenza sanitaria a pazienti in un'ampia
varieta di contesti, tra cui I'ambiente intra- ed extra-ospedaliero. Chiunque debba saper
eseguire la RCP in un contesto sanitario puo partecipare al corso. Anche i soccorritori
che desiderano approfondire le proprie capacita sull'esecuzione della RCP a 1 e 2
soccorritori per adulti, bambini e lattanti possono partecipare al corso.

COME SI SVOLGE IL CORSO

Il corso di BLS per operatori sanitari utilizza un video come guida per le esercitazioni.
Alcuni studi hanno mostrato che gli studenti che si esercitano sulla RCP con la guida di
un video acquisiscono e mantengono le competenze in maniera decisamente migliore
rispetto ad altri modelli di insegnamento.

L'istruttore e un elemento fondamentale del corso in aula. La struttura del corso
garantisce che gli istruttori possano dedicarsi all'osservazione attenta degli studenti,
fornendo feedback e guidando l'acquisizione delle competenze da parte degli studenti.
L'obiettivo finale é che lo studente, una volta terminato il corso, sia in grado di eseguire
le tecniche di BLS per salvare una vita.

Sebbene le istruzioni del video forniscano la struttura di base del corso di BLS per
operatori sanitari, l'istruttore contribuisce alla formazione degli studenti e facilita lo
svolgimento di ogni corso tradizionale di BLS in aula.
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CORSO DI AGGIORNAMENTO
Obiettivo formativo: 3

Basic Life Support Healthcare Provider con utilizzo
dell’AED (Automated External Defibrillator) per adulto,
bambino e infante — Certificato American Heart
Association
Centro Formazione Emergenze ASUGI, via Mauroner 2
CREDITIECM 8

Il corso si propone di fornire ai partecipanti le nozioni e le abilita necessarie
per mettere in atto le manovre di supporto vitale di base e la defibrillazione in
attesa del team di supporto avanzato. Questo garantisce il miglior grado di
successo in termini di sopravvivenza nei casi di arresto cardiorespiratorio
(ACR). Per quanto riguarda i contenuti teorici i partecipanti ricevono il testo
ufficiale di American Heart Association (AHA) indicativamente un paio di
settimane prima del corso e devono averli appresi prima di presentarsi in
aula. In questo modo diventa possibile dedicare la quasi totalita del tempo
all'attivita esercitativa. L'addestramento deve permettere un apprendimento
veloce di manovre corrette ed efficaci, standardizzate in modo da garantire il
massimo coordinamento tra tutti i potenziali soccorritori, sulla base di linee
guida internazionali di rianimazione cardiopolmonare (CPR o RCP). Le linee
guida sono scaricabili dal sito www.circulationaha.org. Il corso € corredato da
certificazione internazionalmente riconosciuta e si avvale di metodologie
didattiche all'avanguardia.

Responsabile Scientifico e Docente:

Dott. Massimiliano Fiore
Infermiere professionale ASUGI

Programma

14:45 - 15:00
Introduzione al corso
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15:00 - 16:35
BLS a un soccorritore, utilizzo dellAED e del pallone autoespandibile, BLS a
due soccorritori

16:35—17:45
Dinamiche del team di BLS e performance di alta qualita

18:00 - 19:00
BLS nel bambino e nel lattante, casi particolari, soffocamento nalladulto e nel
bambino, soffocamento nel lattante

19:00 - 20:00
Verifica teorico-pratica

Responsabile Scientifico: Dott. Cosimo Quaranta, Presidente OMCeO Trieste,
dott. Massimiliano Fiore, infermiere professionale ASUGI.

Sede: Centro Formazione Emergenze ASUGI, via Mauroner 2 - Trieste

Iscrizioni

Sito Internet OMCEQ TRIESTE: www.omceotrieste.it alla voce "INCONTRI"

NUMERQO MASSIMO PARTECIPANTI CON OBBLIGO ECM: 6 Medici Chirurghi e
Odontoiatri.

Richiesto il contributo della Federazione degli Ordini dei Medici Chirurghi e
degli Odontoiatri
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Edizione - Docenti

|Persona

ALEKSOVA ANETA

Cod. Fisc.: LKSNTA77B46Z1480

Medico chirurgo - Cardiologia
| Azienda sanitaria universitaria Giuliano Isontina (ASU Gl)

CARDIO - CARDIOLOGIA - Dirig. Medico
'BALESTRERI ELISABETTA

Cod. Fisc.: BLSLBT76C61D150S

Infermiere
Azienda sanitaria universitaria Giuliano Isontina (ASU Gl)
ADF - Animatori della Formazione - Animatore della Formazione
ARTA1 - COORD ARTA E PRELIEVO ORGANI - Comparto Sanitario
BARNAFI STEFANO

Cod. Fisc.: BRNSFN64L05L424S

Infermiere
Azienda sanitaria universitaria Giuliano Isontina (ASU GI)
CSM3COO - COORD CSM3 - Comparto Sanitario
ADF - Animatori della Formazione - Animatore della Formazione
BENETTI ALESSANDRO

Cod. Fisc.: BNTLSNG65E21L424V

Infermiere
Azienda sanitaria universitaria Giuliano Isontina (ASU GI)
|ANERIACOO - COORD ANESTESIA E RIANIMAZIONE - Comparto Sanitario
'BIANCHI LUCA

Cod. Fisc.: BNCLCU89H09L 424V

% Infermiere

| Azienda sanitaria universitaria Giuliano Isontina (ASU Gl)
'MEDURG - COORD MEDICINA D'URGENZA - Comparto Sanitario
'BIOLO MARCO

Cod. Fisc.: BLIMRC75M20L736L

Medico chirurgo - Malattie dell'apparato respiratorio

Azienda sanitaria universitaria Giuliano Isontina (ASU GI)
PNEUMO - PNEUMOLOGIA - Dirig. Medico
|BRECELJ MAJDA
| Cod. Fisc.: BRCMJD75T68L424U
| Infermiere

Azienda sanitaria universitaria Giuliano Isontina (ASU GI)

D1ALTIP - COORD INF DOMICIL ALTIPIANO D1 - Comparto Sanitario

Azienda sanitaria universitaria Giuliano Isontina (ASU GI)
Via Costantino Costantinides, 2 - 34128 - Trieste
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| BREGANTI SRECKO
| Cod. Fisc.: BRGSCK70T16E098P

Infermiere
Azienda sanitaria universitaria Giuliano Isontina (ASU Gl)
ARTA1 - COORD ARTA E PRELIEVO ORGANI - Comparto Sanitario

BRUN FRANCESCA

Cod. Fisc.: BRNFNC77M71C957C

Medico chirurgo - Cardiologia

CALIA ELENA

Cod. Fisc.: CLALNE78T56L424M

Infermiere

Azienda sanitaria universitaria Giuliano Isontina (ASU Gl)

| LAUREA - COORD CORSO DI LAUREA INFERM - Comparto Sanitario
CANZIANI PAOLO

Cod. Fisc.: CNZPLAB8C12L424V

Infermiere

Azienda sanitaria universitaria Giuliano Isontina (ASU Gl)
UROLCOO - COORD CLINICA UROLOGICA - Comparto Sanitario

CAPPELLI CLAUDIA
Cod. Fisc.: CPPCLD73L54L424X

Medico chirurgo - Medicina e chirurgia di accett. e urgenza
Azienda sanitaria universitaria Giuliano Isontina (ASU GI)
PSMAG - PRONTO SOCCORSO - Dirig. Medico

CATTINELLI SERGIO

Cod. Fisc.: CTTSRG59A21L424W

Medico chirurgo - Medicina interna

Medico chirurgo - Medicina e chirurgia di accett. e urgenza
Medico chirurgo - Cardiologia

Azienda sanitaria universitaria Giuliano Isontina (ASU GlI)
PSURG - MED URGENZA - Dirig. Medico

CIARMATORE GIULIO

Cod. Fisc.: CRMGLIS0T17E472E

Infermiere

Azienda sanitaria universitaria Giuliano Isontina (ASU GlI)
UTIC - COORD ATTIVITA' UTIC - Comparto Sanitario

DI FEDE ANDREA

' Cod. Fisc.: DFDNDR93C21B4280

; Infermiere

' Azienda sanitaria universitaria Giuliano Isontina (ASU GlI)

' MEDURG - COORD MEDICINA D'URGENZA - Comparto Sanitario

Azienda sanitaria universitaria Giuliano Isontina (ASU GI)
Via Costantino Costantinides, 2 - 34128 - Trieste
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| DI GREGORIO GRAZIANO

Cod. Fisc.: DGRGZN72T17B506N

Infermiere

Azienda sanitaria universitaria Giuliano Isontina (ASU GI)
ARTA1 - COORD ARTA E PRELIEVO ORGANI - Comparto Sanitario
DI MEOLA RAFFAELLA

Cod. Fisc.: DMLRFL74S55L424Q

Infermiere

Azienda sanitaria universitaria Giuliano Isontina (ASU GI)

UTIC - COORD ATTIVITA' UTIC - Comparto Sanitario

ADF - Animatori della Formazione - Animatore della Formazione
FIORE MASSIMILIANO

Cod. Fisc.: FRIMSM72R10L424P

Infermiere

Azienda sanitaria universitaria Giuliano Isontina (ASU GI)
FORMAZ - FORMAZIONE - Comparto Sanitario

ADF - Animatori della Formazione - Animatore della Formazione
FRAGONAS MONICA

Cod. Fisc.: FRGMNC74P66F770Y

Infermiere

Azienda sanitaria universitaria Giuliano Isontina (ASU Gl)

UTIC - COORD ATTIVITA' UTIC - Comparto Sanitario
GIACOMEL STEFANIA

Cod. Fisc.: GCMSFN91M41F356Z

Infermiere

Azienda sanitaria universitaria Giuliano Isontina (ASU GI)

PS2 - COORD PRONTO SOCC TERAP URG 2 - Comparto Sanitario
GUZZARDI ELENA REANA

Cod. Fisc.: GZZLRN67PB89F2050

Infermiere

Azienda sanitaria universitaria Giuliano Isontina (ASU GI)

PS2 - COORD PRONTO SOCC TERAP URG 2 - Comparto Sanitario
JOSIPOVIC RADMILA

| Cod. Fisc.: JSPRML69H52Z2118C

\ Infermiere

;Azienda sanitaria universitaria Giuliano Isontina (ASU Gl)

| ANERIACOO - COORD ANESTESIA E RIANIMAZIONE - Comparto Sanitario
LONGARO FULVIA

Cod. Fisc.: LNGFLV69C51L424X

Medico chirurgo - Cardiologia

Azienda sanitaria universitaria Giuliano Isontina (ASU Gl)
CARDIO - CARDIOLOGIA - Dirig. Medico

Azienda sanitaria universitaria Giuliano Isontina (ASU GI)
Via Costantino Costantinides, 2 - 34128 - Trieste
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MAGGIO PASQUALE

| Cod. Fisc.: MGGPQL89D06ABI3A

Infermiere

Azienda sanitaria universitaria Giuliano Isontina (ASU Gl)
MEDURG - COORD MEDICINA D'URGENZA - Comparto Sanitario
MASSA LAURA

Cod. Fisc.: MSSLRAB9T43C514L

Medico chirurgo - Cardiologia

Azienda sanitaria universitaria Giuliano Isontina (ASU Gl)

CARDIO - CARDIOLOGIA - Direttore Medico

MILO MARCO

| Cod. Fisc.: MLIMRCB6E17L424T

' Medico chirurgo - Medicina interna

' Medico chirurgo - Cardiologia

| Azienda sanitaria universitaria Giuliano Isontina (ASU Gl)
‘ CARDIO - CARDIOLOGIA - Direttore Medico

'PITTERI BARBARA

'Cod. Fisc.: PTTBBR70T69L424N

1Azienda sanitaria universitaria Giuliano Isontina (ASU Gl)
ARTA1 - COORD ARTA E PRELIEVO ORGANI - Comparto Sanitario
SCARAMUCCI MONICA

Cod. Fisc.: SCRMNC70T54L424C

Medico chirurgo - Medicina e chirurgia di accett. e urgenza
Azienda sanitaria universitaria Giuliano Isontina (ASU Gl)
PSMAG - PRONTO SOCCORSO - Direttore Medico

ADF - Animatori della Formazione - Animatore della Formazione
SLUGA SILVIA

Cod. Fisc.: SLGSLV64M50L424Z

Infermiere
Azienda sanitaria universitaria Giuliano Isontina (ASU Gl)
| ANERIACOO - COORD ANESTESIA E RIANIMAZIONE - Comparto Sanitario
| SORRENTINO ANNAMARIA

iCOd. Fisc.: SRRNMR62E53L424Y

Medico chirurgo - Cardiologia

lAzienda sanitaria universitaria Giuliano Isontina (ASU Gl)

| CARDIO - CARDIOLOGIA - Dirig. Medico

| SURIAN ALESSANDRO

| Cod. Fisc.: SRNLSN77A19L424H

'Medico chirurgo - Medicina interna
| Azienda sanitaria universitaria Giuliano Isontina (ASU Gl)

ADF - Animatori della Formazione - Animatore della Formazione
PSURG - MED URGENZA - Dirig. Medico

Infermiere

Azienda sanitaria universitaria Giuliano Isontina (ASU Gl)
Via Costantino Costantinides, 2 - 34128 - Trieste
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Per:
TENAGLIA LUIGI
Cod. Fisc.: TNGLGU76M21C351P

Medico chirurgo - Medicina e chirurgia di accett. e urgenza
Medico chirurgo - Chirurgia generale

Azienda sanitaria universitaria Giuliano Isontina (ASU Gl)
PSMAG - PRONTO SOCCORSO - Dirig. Medico

TOSO GIORGIA
Cod. Fisc.: TSOGRG81A69L424M

Infermiere

Azienda sanitaria universitaria Giuliano Isontina (ASU Gl)
| ADF - Animatori della Formazione - Animatore della Formazione
ANERIACOO - COORD ANESTESIA E RIANIMAZIONE - Coordinatore sanitario

ULIANA ANDREA
Cod. Fisc.: LNUNDR83H01G888F

Infermiere

Azienda sanitaria universitaria Giuliano Isontina (ASU Gl)

'118INF - 118 INFERMIERI - Comparto Sanitario

'VENIER ERICA

'Cod. Fisc.: VNRRCE72R48L424

| Infermiere

j'Azienda sanitaria universitaria Giuliano Isontina (ASU Gl)

| ADF - Animatori della Formazione - Animatore della Formazione

RISCHCLINCALT - GESTIONE RISCHIO CLINICO COMPARTO - Coordinatore sanitario

'VISINTIN LUCA
| Cod. Fisc.: VSNLCU73S22E098A

' Medico chirurgo - Medicina interna
Medico chirurgo - Medicina e chirurgia di accett. e urgenza
Azienda sanitaria universitaria Giuliano Isontina (ASU Gl)
' PSURG - MED URGENZA - Dirig. Medico
'VITIELLO ELVIO

Cod. Fisc.: VTLLVE80C25L259J

Infermiere

Azienda sanitaria universitaria Giuliano Isontina (ASU Gl)

ADF - Animatori della Formazione - Animatore della Formazione
'MEDURG - COORD MEDICINA D'URGENZA - Coordinatore sanitario
' ZORATTO VALENTINA
Cod. Fisc.: ZRTVNT71E48E473J
Infermiere
Azienda sanitaria universitaria Giuliano Isontina (ASU Gl)

ADF - Animatori della Formazione - Animatore della Formazione
PS2 - COORD PRONTO SOCC TERAP URG 2 - Coordinatore sanitario

Azienda sanitaria universitaria Giuliano Isontina (ASU GI)
Via Costantino Costantinides, 2 - 34128 - Trieste
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